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Lebenslauf  

Dr. med. Helmut Weinhart 
 
Dr. med. Helmut Weinhart 
Stv. 2. Vorstandsvorsitzender 
Geboren am 17. September 1958 in Bad Aibling 
 
 
 

Beruflicher Werdegang  

seit 1997 Niederlassung als Vertragsarzt in Starnberg mit ambulanter 
und stationärer operativer Tätigkeit, teilangestellt im Klinikum 
Starnberg 

1992 – 1996 Fachlehrer an der Orthopädietechnik-Meisterschule in Mün-
chen 

1986 – 1997 Sporttraumatologie (Prof. Dr. P. Bernett), Chirurgie, Orthopä-
die (Prof. Dr. E. Hipp), Sportorthopädie (Prof. Dr. A. Imhoff) je-
weils am Klinikum rechts der Isar der TU München 

1987 – 1990 Praktische Tätigkeit in Allgemeinmedizin, als Fliegerarzt und in 
der Luftrettung 

1989 Promotion 

1985 Approbation 

 
Berufspolitischer Werdegang  
▪ Seit 2021 Stv. 2 Vorstandsvorsitzender Spitzenverband Fachärzte Deutschland 

e.V. (SpiFa) 
▪ Seit 2019 Vorstandsmitglied Spitzenverband Fachärzte Deutschland e.V. (SpiFa) 
▪ Bis 2016 Vorstandsmitglied im Ärztlichen Kreisverband Starnberg 
▪ Vorstandsbeauftragter Standespolitik der AGA 
▪ Mitglied des beratenden Fachausschuss der KBV Berlin 
▪ Vorsitzender des Fachausschuss Fachärzte der KVB, Mitglied im Finanzausschuss, 

Q8 Ausschuss sowie weiteren Ausschüssen der KVB 
▪ Seit 2011 Mitglied der Vertreterversammlung der Kassenärztlichen Vereinigung 

Bayern 
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▪ Seit 2009 Mitglied des Geschäftsführenden Vorstands des BVOU, aktuell in 3.Le-
gislatur Schatzmeister 

▪ Seit 2000 im Bezirksvorsitz des Bezirks Obb des BVOU 

 


