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SpiFa kritisiert Kabinettsbeschluss zur GKV-Beitragsstabilisierung
scharf: Bundesregierung macht sich schlanken Ful3 auf Kosten
der Versicherten

Berlin, 29. April 2026 — Der Spitzenverband Facharztinnen und Facharzte Deutschlands e.V.
(SpiFa) ubt scharfe Kritik am heutigen Kabinettsbeschluss zum  GKV-
Beitragssatzstabilisierungsgesetz. Spiirbare Verschlechterungen fiir Patientinnen und
Patienten in der fachdrztlichen Versorgung und langere Wartezeiten auf Facharzttermine
werden die Folge sein. Besonders irritiert zeigt sich der SpiFa zudem iiber die Abwalzung
staatlicher Aufgaben auf die Beitragszahlerinnen und Beitragszahler.

Durch die geplante Streichung extrabudgetdrer Vergltungsregelungen — insbesondere fiir
offene Sprechstunden und kurzfristig vermittelte Facharzttermine — verlieren Praxen die
wirtschaftliche Grundlage fiir zusatzliche Behandlungsangebote. Fallen diese Regelungen
weg, ist eine gleichzeitige Reduzierung der Mindestsprechstundenzeiten von derzeit 25 auf 20
Wochenstunden aus Sicht des SpiFa nur folgerichtig. Andernfalls wiirde von
Vertragsarztpraxen erwartet, noch mehr Leistungen als bisher schon ohne entsprechende
Finanzierung zu erbringen.

»Zur Wahrheit gehort: Bereits heute tragen Facharztinnen und Fachéarzte durch nicht
vergltete Leistungen zu Einsparungen in Milliardenhohe und damit zur Stabilisierung der
gesetzlichen Krankenversicherung bei. Die Konsequenz des jetzigen Kabinettsbeschlusses ist
daher vollig absehbar: Weniger verfligbare Termine und deutlich langere Wartezeiten fir
gesetzlich Versicherte”, so der Vorstandsvorsitzende des SpiFa, Dr. Dirk Heinrich.

Auch dariber ruft der Kabinettsbeschluss beim SpiFa als Stimme von 160.000 Fachérztinnen
und Facharzten Kopfschitteln hervor. Denn die vorgesehenen MaRRnahmen dienen vor allem
der Entlastung des Bundeshaushalts.

,Die Bundesregierung will sich aus der Finanzierung versicherungsfremder Leistungen
zuriickziehen, verlagert die Kosten staatlicher Aufgaben weiter auf die Beitragszahlerinnen
und Beitragszahler und will dies nun mit Kirzungen bei den tatsachlichen
Gesundheitsleistungen fir Patientinnen und Patienten ausgleichen. Das ist genauso absurd,
wie es klingt und hat mit einer Stabilisierung der gesetzlichen Krankenversicherung nichts
mehr zu tun”®, so Dr. Dirk Heinrich weiter.

Der SpiFa fordert das Parlament auf, die von der Bundesregierung vorgelegten MalRnahmen
grundlegend zu Uberarbeiten. Eine stabile Finanzierung der gesetzlichen Krankenversicherung
kann nicht dadurch erreicht werden, dass die tagliche Versorgung kaputtgespart und zugleich
Beitragsgelder fir staatliche Sozialleistungen zweckentfremdet werden.
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Uber den Spitzenverband Fachirztinnen und Fachirzte Deutschlands e.V. (SpiFa)

Der Spitzenverband Fachérztinnen und Fachéarzte Deutschlands e.V. (SpiFa) ist die Stimme der in Deutschland
tatigen Facharztinnen und Facharzte. Als Dachverband der facharztlichen Berufsverbande (ibt er die gemeinsame
Interessenvertretung fur die Anliegen der Fachéarztinnen und Facharzte gegeniiber Politik, Selbstverwaltung und
anderen freien Verbdanden auf Bundes- und Landesebene aus.

Dabei reprasentiert der SpiFa mit seinen 36 ordentlichen und assoziierten Mitgliedsverbanden tiber 160.000
Facharztinnen und Fachédrzte in der Grundversorgung sowie der spezialisierten und hochspezialisierten
Versorgung, die in einer Praxis, einem Medizinischen Versorgungszentrum, einem Krankenhaus oder in der
Hochschulmedizin tatig sind.

Seit Februar 2022 ist der SpiFa entsprechend im Lobbyregister fiir die Interessenvertretung gegeniiber dem
Deutschen Bundestag und der Bundesregierung eingetragen.

www.spifa.de

Herausgeber (V.i.S.d.P.): Dr. med. Dirk Heinrich, Dr. med. Helmut Weinhart,
Prof. Dr. med. Hermann Helmberger, Dr. med. Petra Bubel,
Dr. med. Norbert Smetak, Jan Henniger, Markus Haist (kooptiert),
Dr. med. Anna-Katharina Doepfer (kooptiert)

Hauptgeschaftsfiihrer:  Dr. iur. André Byrla

Pressekontakt: Spitzenverband Fachéarztinnen und Facharzte Deutschlands e.V.
Referentin fiir Presse und Offentlichkeitsarbeit
Frau Anna Sophia Heinrich
Robert-Koch-Platz 9, 10115 Berlin

presse@spifa.de

Folgen Sie uns gerne auf Linkedin!

I MEIN FACHARZT. MEINE WAHL. ({/#


https://spifa.de
mailto:presse@spifa.de
https://www.linkedin.com/company/spifa/

